
 

 

        ThromboTRAC ® 
        

 

     Thromboserisiken   
 
 
 

     Patientin weiblich 51 Jahre 
         

 
 
 
Normalrisiko 1 
_______________________________________________________________________________________________________ 
durchschnittlich gesunde Gleichaltrige ohne weitere Risikofaktoren             1 von 2390   

 
 
Normalsituation mit Schutzmaßnahmen 1 
_______________________________________________________________________________________________________ 

 
 
Risiko in Sondersituationen 1 
_______________________________________________________________________________________________________ 

 

1 gültig für ein Jahr in Prozent 
2 z.B. kleine ambulante Operationen, kürzer als dreitägige Bettruhe, mehr als 12stündige Flugreise/Busreise 
3 schwere Operationen, Knochenbruch, Gipsschienung, Bettlägerigkeit, Immobilisation, Lungenembolie,  
   Schlaganfall etc. 
4 Mobilisation, Kompression und Medikamente  

 
 
       Transfusionsmedizinisches  
                    Zentrum Bayreuth  
       Dr. med. Ulrich Pachmann 
       Arzt für Transfusionsmedizin  
        Kurpromenade 2 
         95448 Bayreuth 

Patient   ohne Hormonbehandlung mit Hormonbehandlung 
 64,65 >95 

 ohne 
Hormonbehandlung mit Hormonbehandlung 

Kompressionsstrumpf 9,70 39,60 

Sport 3,23 13,20 

Medikament 21,34 87,12 

Kompressionsstrumpf und Sport 0,48 1,98 

Kompressionsstrumpf und Medikament  3,20 13,07 

Sport und Medikament 1,07 4,36 

Kompressionsstrumpf und Sport und 
Medikament 0,16 0,65 

ohne Prophylaxe mit Prophylaxe ⁴ 
leichte 2 Sondersituation        8,27        0,17 
schwere 3 Sondersituation        84,43        1,69 

 

Muster - Gutachten  
vom 10.03.2012  

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ThromboTRAC ® – Ihre Angaben:  
 

 
        
 
 

 

   
Gruppe I Persönliche Angaben 

Geburtsdatum  XX.XX,1959 Geschlecht  weiblich 

Körpergröße 160 cm Körpergewicht  70 kg 

Gruppe II Persönliche Risikofaktoren 

Sind Sie Raucher?     Zigaretten/Tag ja 15 

Nehmen Sie die Pille?     Wenn ja, welche? nein  

Nehmen Sie Hormone?    Wenn ja, welche? nein  

Leiden Sie unter Krampfadern? nein 

Haben Sie bereits eine Thrombose erlitten? ja 

Haben Sie bereits mehrfach eine Thrombose erlitten?         Mal 1 

Leiden Sie an einer bösartigen Erkrankung (z.B. Tum or)? nein 

Leiden Sie unter einer Lupuserkrankung? nein 

Leiden Sie unter Herzinsuffizienz?  nein 

Sind Sie schwanger?    
  

nein Sind Sie bettlägerig? nein 

Sind Sie z.Zt. in Behandlung mit einer Chemotherapi e? nein 

Gruppe III Persönliche Schutzfaktoren 

Tragen Sie Stützstrümpfe? nein 

Sind Sie z.Zt. in Thrombosetherapie mit Marcumar-Pr äparaten?  nein 

Sind Sie z.Zt. in Thrombosetherapie mit Heparin-Prä paraten? nein 

Treiben Sie regelmäßig Sport?          Sport/Woche      Mal nein 0 

Gruppe IV Familiäre Risikobelastung 

Wie viele Verwandte 1. und 2. Grades haben/hatten S ie?  14 

Hatten diese Verwandte jemals Thrombosen/Lungenembo lien?  ja 

Wie viele davon haben sich vor dem 50. Lebensjahr e reignet?  0 

Wie viele der Erkrankten litten gleichzeitig unter Diabetes mellitus?  1 

Gruppe V Risikofaktoren im Blut 

FV Leiden      MTHFR C677T         Protein S [%]  
   

49 negativ heterozygot 

Blutgruppe     PAI-1 –675(4G)         Protein C [%] unbekannt homozygot 130 

FV Ferrara     FVIII           AT III [%] 128 negativ erhöht 

FII G20210A     D-Dimere          Homocystein normal negativ normal 

Name   Behandelnder Arzt  
 
Dr. med. Ulrich Pachmann 
Arzt für Transfusionsmedizin 
Kurpromenade 2 
95448 Bayreuth 

Straße  

PLZ/Ort   

Telefon   

Name  

Labornummer   


